附件1：
苏州市体育局2025年度体育科研
局管课题指南

一、重点课题：
1.长三角一体化苏州体育发展相关工作研究。
2.苏州体教融合相关工作研究。
3.苏州体育产业政策体系研究。
4.苏州体卫融合促进大健康发展相关工作研究。
5.大数据分析方法在体育中的应用。
6.苏州足球改革发展路径探索研究。
7.苏州水上运动发展相关工作研究。
8.苏州户外运动产业发展相关工作研究。
二、其他课题：
（一）群众体育
1.苏州国民体质现状、趋势与国民体质测评研究。
2.运动促进体质与健康的智能化、数字化、新模式、新方法、新技术。
3.科学健身指导及运动促进健康的实践研究。
4.新时期全民健身公共服务体系向更高水平发展的理论和实践。
（二）竞技体育
1.苏州运动员全运会备战训练理论与方法创新研究。
2.苏州青少年运动员省运会备战训练理论与方法创新研究。
3.运动康复新理论与新方法研究。
4.体能训练创新方法研究。
5.大数据、人工智能在运动训练中的应用研究。
6.运动员心理训练的相关研究。
7.运动营养与青少年健康相关研究。
8.青少年运动员选材研究。
（三）青少年体育
1.青少年心理健康的运动干预研究。
2.新时代体育课程与教学改革研究。
3.新时代体育教师队伍建设研究。
4.学校体育对中华优秀体育文化的传承与创新研究。
5.学校体育促进青少年全面发展研究。
6.苏州青少年学生体育联赛研究。
（四）体育产业及其他
1.苏州体育品牌赛事、传统赛事研究。
2.苏州体育（健身）场馆运营研究。
3.苏州体育产业数字信息化研究。
4.苏州体育与大健康产业融合发展研究。
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— 1 —

